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RAPORT 
Privind rezultatele actiunilor de control privind verificarea respectarii legislatiei in 
vigoare  privind alimentele cu destinaţie nutriţională specială si mentiunile nutritionale 
si de sanatate permise a fi inscrise pe produsele alimentare 
 
                                                                   
In conformitate cu Planul naţional de acţiuni tematice de control în sănătate publică  pe anul 
2013, precum si a solicitarii Comisiei Europene referitoare la rezultatele controalelor privind 
verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitorare la mentiunile nutritionale si de 
sanatate permise a fi inscrise pe produsele alimentare, Directia de Sanatate Publica si 
Control in Sanatate Publica din cadrul Ministerului sanatatii a dispus organizarea in perioada 
15.11.2013- 22.11.2013 a unei actiuni tematice de control privind verificarea respectarii 
legislatiei in vigoare  privind alimentele cu destinaţie nutriţională specială si mentiunile 
nutritionale si de sanatate permise a fi inscrise pe produsele alimentare. 
 
1. Pentru verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la mentiunile nutritionale si 
de sanatate permise a fi inscrise pe produsele alimentare au fost efectuate un numar de 
474 controale. 
 
Din centralizarea datelor primite de la directiile de sanatate publica judetene si a municipiului 
Bucuresti au rezultat urmatoarele: 
 

 Utilizarea mentiunilor nutritionale inscrise pe eticheta produselor alimentare 
verificate a fost corespunzatoare  pentru un numar de 4684 produse si 
necorespunzatoare pentru un numar de 35 produse. 

 Utilizarea mentiunilor de sanatate inscrise pe eticheta produselor alimentare 
verificate a fost corespunzatoare  pentru un numar de 1938 produse si 
necorespunzatoare pentru un numar de 11 produse. 

 Conditiile specifice pentru mentiunile nutritionale erau respectate pentru 1998 
produse si necorespunzatoare pentru 18 produse. 

 Respectarea conditiilor specifice pentru mentiunile de sanatate erau 
corespunzatoare pentru 1168 produse verificate si necorespunzatoare pentru 11 
produse alimentare. 

In urma verificarii mentiunii de sanatate inscrisa pe eticheta produsului alimentar cu conditiile 
de utilizare a mentiunii respective, s-a constatat ca aceasta era corespunatoare pentru  1117 
produse verificate si necorespunzatoare pentru 7 produse. 
 
Mentionam ca, principalele produse alimentare verificate din punct de vedere al respectarii 
legislatiei in vigoare privind mentiunile nutritionale si de sanatate permise a fi inscrise pe 
alimente au fost din categoria alimentelor cu destinatie nutritionala speciala, a produselor de 
panificatie, lactate, gemuri. 
 



 Din analiza rapoartelor transmise de catre directiile de sanatate publica au rezultat ca 
principalele neconformitati au fost: 

 Etichete fara mentionarea denumirii vitaminelor sau fara notificarea mentiunii „sursa 
de fibre”, „sursa de fosfor”; 

 Inscriserea de mentiuni nutritioanle altele decat cele prevazute in anexa la 
Regulamentul CE nr. 1924/2006; 

 Utilizarea pe unele etichete ale unor produse a mentiunii „dietetica”, fara ca acele 
produse sa fie destinate unor scopuri medicale  speciale; 

 Utilizarea pe unele etichete a mentiunii „light” aceasta nefiind insotita de o indicatie a 
caracteristicii care determina caracterul light al produsului. 

 
Pentru neconformităţile depistate au fost aplicate urmatoarele sancţiuni contravenţionale: 
 
Avertismente= 11; 
Amenzi = 3, in valoare de 6000 lei. 
Au fost retrase de la comercializare 507 produse alimentare. 
 

1. Pentru verificarea respectarii legislatiei in vigoare referitoare la alimentele cu 
destinatie nutritionala speciala au fost efectuate un numar de 531 controale la importatori, 
distribuitori si unitati de desfacere. 
 
Din centralizarea datelor primite de la directiile de sanatate publica judetene si a municipiului 
Bucuresti a rezultat urmatoarele ca etichetarea alimentelor cu destinatie nutritionala speciala 
era corespunzatoare pentru 4824 produse si necorespunzatoare pentru  57 produse 
verificate. 
 
In actiunile de control au fost verificate cerintele privind compozitia si etichetarea 
preparatelor pentru sugari si pentru copii pana la varsta de 1 an si pentru  copii pana la 3 ani 
(valoarea energetica, continutul de proteine, lipide, glucide, elemente minerale si vitamine).  
De asemenea au mai fost verificate produse care fac parte din alimentele dietetice pentru 
scopuri medicale speciale. 
 

Din analiza rapoartelor cu deficientele constatate, transmise de catre directiile 
de sanatate publica a rezultat neconformitati cum ar fi: 

 imagini cu sugari pe ambalajele unor produse; 

 nerespectarea, conform cerintelor de etichetare a unui produs pentru sugar, privind 
cantitatile de substante nutritive; 

 nerespectarea cerintelor de etichetare a unui produs privind  informatiile  de utilizare 
a produsului respectiv ca unica sursa de alimentatie. 
  

Alte neconformitati depistate in urma verificarii etichetelor au fost: 

 nerespectarea prevederilor  Ord. M.S. 387/251/2002, prin folosirea cuvântului dietetic 
şi referirea la o stare de boală (diabet) la produsele: 

o baton dietetic cu seminţe şi cereale, produs în Macedonia,  
o gem de afine şi mere produs în Ungaria,  

o iaurt dietetic 0,1% grăsime, 
o biscuiţi inelaţi cu ou şi fructoză, napolitane dietetice cu cremă cu 

aromă de nougat şi fructoză, nuci şi arahide în biscuiţi de cereale şi 
îndulcitor- produse în Slovenia; 

 Pe etichetele unor produse recomandate pentru varste peste 4, 6, respectiv 8  luni, 
este inscriptionata mentiunea „fara aditivi si arome” iar la ingrediente sunt trecute 
diverse arome, cum ar fi: aroma de vanilie, aroma de capsuni, aroma de banane, etc. 

 
Pentru neconformităţile depistate au fost aplicate urmatoarele sancţiuni contravenţionale: 
Avertismente= 10; 



Amenzi = 2, in valoare de 1600 lei. 
Au fost retrase de la comercializare 30 produse alimentare cu destinatie nutritionala 
speciala 
 
Pentru asigurarea protecţiei sănătăţii, inspectorii sanitari vor continua acţiunile de control 
privind verificarea conformităţii şi a respectarii prevederilor legale privind mentiunile 
nutritionale si de sanatate vor efectua  recontroale la unităţile la care au fost depistate 
deficienţe şi abateri de la prevederile legislative în vigoare. 
 


